
Kleines FFL Herbst 2024 (digital) – Zusammenfassung
Begrüßung und Eröffnung ca. 19:45 Uhr.

• Aufgrund technischer und organisatorischer Probleme verzögerter Beginn um etwa 15 
Minuten. 

Rückblick und Aufgaben aus der Mitgliederversammlung am 29.02.2024:
Der schriftliche Vorstandsbericht zur Mitgliederversammlung wird im Vorfeld an alle Mitglieder 
versendet. → Ist in Vorbereitung. 

• Bei unseren Veranstaltungen wollen wir auf unseren Code of Conduct hinweisen. → Dies ist 
im Vorfelde dieses kleinen FFL Herbst 2024 erfolgt und ist auch für das FFL 2025 in 
Einbeck so vorgesehen. 

• Die Protokollierung der Mitgliederversammlung soll möglichst nicht durch den Vorstand 
selbst erfolgen. → Der Vorstand sorgt entsprechend für eine protokollierende Person. 

Mitgliedschaften im VFL e.V. 
• Michael berichtet von der aktuellen VFL Mitgliederstruktur: 58 Mitglieder im VFL, davon 

12 Fördermitgliedschaften. Aktueller jährliche Beiträge durch die Mitglieder 2.264 Euro. 
Aktueller Kontostand: 10.178 Euro. 

Finanzierung Commons Booking
• Hans berichtet, dass das CB Team aktuelle akute Fehler des CB behebt und Anfragen 

beantwortet. Eine Weiterentwicklung von CB findet derzeit nicht statt. 
• In 2024 gab es direkte Spenden an das CB Entwicklerteam in Höhe von ca. 4-5.000 Euro. 
• Es bedarf neuer Menschen für die Entwicklung. Die Einarbeitung einer neuen Person für die 

Programmierung darf nicht unterschätzt werden. 

Merchandise / Werbematerial
• Der VFL Vorstand plant Merchandise-Artikel zu erstellen. Das soll (kann) es geben: woody 

(neu), Flyer, Kleidung, Aufkleber, Visitenkarten, andere Give Aways. 
• Insbesondere Flyer empfinden die Teilnehmer:innen als gut, um Menschen, die es nicht 

kennen, die Idee von freien LR´s näher zu bringen. Hierbei soll gerne eine Freifläche für die 
lokale Initiative vorhanden sein.

VFL Lastenrad Starter (Projekt Bundeslastenräder)
• Die Standorte der 10 aktuell bundesweit im Umlauf befindlichen Lastenräder des VFL 

können auf der https://freies-lastenrad.org/aktivitaeten-und-projekte/vfl-lastenrad-starter 
eingesehen werden. 

• Für die Neubenennung des Projektes wurden diverse Namensvorschläge eingereicht, die nun 
unter den Teilnehmer:innen des kleinen FFLs über ein Mentimeter abgestimmt werden. 
Ergebnis: Das Projekt soll ab nun „VFL Lastenrad Starter“ heißen. 

• Über Kontakte von Jörn wird der Hersteller VIA zwei Räder für das Projekt VFL Lastenrad 
Starter zur Verfügung stellen. Wie die anderen VFL Lastenrad Starter bekommen diese 
Räder ebenfalls einen Namen bedeutender Frauen aus der Fahrradgeschichte. Folgende 
Namen wurden ausgewählt: Susanne Lindberg & Brigitte Stake. 

• Es wird die Frage gestellt, wie lange die einzelnen Räder an einem Standort genutzt werden 
darf. Dieses Thema soll bis zum FFL2025 geklärt werden. 
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VFL Internetseite & E-mail
• Umzug der alten Internetseite https://dein-lastenrad.de/ zu der neuen VFL Internetseite 

https://freies-lastenrad.org/ ist fast vollständig abgeschlossen.
• Auch die neue E-Mail-Adresse verband@freies-lastenrad.org ist bereits aktiv und löst damit 

die alte E-Mail-Adresse sprecherinnen@dein-lastenrad.de ab. Der Umzug von Internetseite 
und E-Mail-Adresse soll bis spätestens zum FFL 2025 vollständig erfolgt sein, sodass die 
alten Kanäle abgeschaltet werden können.

Aktuell in Vorbereitung
• Initiativen Karte und Liste und einem Formular zum eigenständigen Eintragung aller 

Initiativen auf der neuen Internetseite. Der Einfachheit halber sollen Änderungen über den 
Vorstand erfolgen. Der Vorstand soll die Attribute in regelmäßig Abständen (noch 
festzulegen) bei den Initiativen abfragen. Einzelne Unterseiten zu jeder Initiative wird es 
nicht mehr geben. 

• Handbuch soll über ein zusätzliches Tool in die neue Internetseite eingebunden, sodass es 
auch leicht als PDF heruntergeladen werden kann. Wiebke fragt nach Unterstützung. Marcus 
aus Sindelfingen erklärt sich bereit zu unterstützen. 

• Projekt „Lastenrad-Training“: Michael berichtet von seinen bisherigen „Fahrschulen“ und 
„Probefahren“ und „Sicherheitstrainings“ mit Lastenrädern unterschiedlicher Größen und 
Typen (Klassiker, Anhänger, Rikschas, u.a.) und kündigt an, auf dem Herbst FFL 2024 das 
Projekt „Cargoride 105: Lastenrad-Training“ anzubieten (Vortrag, Workshop), das mit einem 
Konzept zum Training mit Lastenrädern gestartet ist (siehe Kurzfassung, URL: 
https://www.sai-lab.de/index.php/de/projekte/43-sdg-11-cargoride/2011).
Über die Initiative „Cargoride“ zu Freien Lastenrädern wurde im Jahr 2024 das Projekt 
„Lastenrad-Training“ vom SAI-Lab gestartet. Dabei handelt es sich um mehrere miteinander 
verknüpfte Projekte, eine Kampagne und den Auftakt zur Kooperation bei der „Bildung und 
Praxis“ von Freien Lastenrädern. Das verbindenden Thema lautet „Sicher mobil mit 
Lastenrädern“.

• Im Verbund mit weiteren Projekten soll das „Lastenrad-Training“ beim Forum Freie 
Lastenräder (FFL) im Jahr 2025 vorgestellt werden. Über Aktivitäten der Vernetzung und 
Zusammenarbeit sollen bestehende Standards ausgetauscht und neue Elemente für das 
Lastenrad-Training entwickelt werden. Dazu werden Workshops, Aktionen und weitere 
Veranstaltungen ab dem Jahr 2025 vom SAI-Lab durchgeführt, beispielsweise mit der fLotte 
Berlin. Über das „Lastenrad-Training“ wird das Ziel verfolgt eine Eigenmarke und ein 
Qualitätsmanagement zu entwickeln, um damit bürgerliche und ehrenamtliche Initiativen 
des Commons in der Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) zu unterstützen. Als Teil 
des Gemeinguts soll die Bildung (Kenntnisse,, Fähigkeiten und Kompetenzen) zu Freien 
Lastenrädern gefördert werden, etwa zur Fahrzeugbeherrschung, zur Verkehrssicherheit und 
zur Vision Zero in der Mobilität. Die Idee bietet die Möglichkeit ein „VFL Lastenrad-
Training“ als Marke oder Commons-Merkmal zu entwickeln. 

FFL 2025 - Forum freie Lastenräder 07.03. – 09.03.2025
• Das nächste Forum findet vom Freitag den 07.03. bis Sonntag den 09.032025 in Einbeck in 

Niedersachsen statt. 
• Ausrichtende Lastenrad-Initiative ist Bolle Lastenrad.
• Aufgrund von Karneval Ende Februar 2025 wurde der Termin auf Anfang März 2025 gelegt.
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VFL – Verband Freie Lastenräder - Mitgliederversammlung mit Wahl des Vorstand
• Im Rahmen des FFL 2025 findet auch wieder die alljährliche Mitgliederversammlung des 

Verband Freie Lastenräder statt. 
• Dieses Mal steht die Neuwahl des Vorstand auf der Tagesordnung stehen. Für die 

Vorstandsarbeit von 2025 bis 2027 werden neue Mitwirkende gesucht. Um den Vorgaben 
der Satzung zu genügen, muss ein Vorstand von mindestens 3 / maximal 4 Personen gewählt 
werden müssen: 
◦ eine kassenführende Person 
◦ mindestens 2 / maximal 3 weitere Vorstandsmitglieder
◦ Alle Mitglieder des Vorstands sind gleichberechtigt und werden für 2 Jahre gewählt.

Austausch über Teilnehmer:innen-Themen
• Marburg:   Es werden aktuell Verträge mit Umlandkommunen vorbereitet, um eine 

langfristige sichere Finanzierung zu gewährleisten. Dies soll auf dem FFL 2025 berichtet 
werden und ggf. ein Workshop dazu angeboten werden

• Versicherung:   Es wird nach geeigneten Versicherung für freie Lastenräder gefragt. Es wird 
berichtet, dass die Münchner freie Lastenräder über https://bike.ver.de/ versichert haben. Die 
VFL Lastenrad Starter sind bei der Zurich Versicherung versichert, siehe https://freies-
lastenrad.org/aktivitaeten-und-projekte/vfl-lastenrad-starter. Das Thema interessiert alle 
Initiativen und u.a. Florian von der Lastenrad-Initiative Ella aus Erfurt wünscht einen 
Austausch per Online-Meeting vor dem FFL zu diesem Thema. Wiebke schlägt eine Abfrage 
vor, welche Initiative bei welcher Versicherung ist. 

• Online-Meeting:   Das Format kommt gut an und soll verstetigt werden, da viele es nicht 
immer zum FFL schaffen anzureisen (Idee: 3 Online-Session pro Jahr). Zu folgenden 
Themen werden Austausch-/Diskussionsrunde gewünscht: Versicherung, Förderung, …

• alte Rikschas in Hamburg:   Christian aus Lüneburg will Kontakt aufnehmen, um zu klären 
ob die alten Rikschas noch da sind. 

• Förderung:   Christian aus Lüneburg berichtet über Fördermöglichkeiten auch gebrauchte 
Räder von Aktion Mensch sowie das Programm LEADER der EU: 
https://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/aktionsangebote/mobil-mit-
rad
https://www.klimaschutz.de/de/service/meldungen/foerderung-von-gewerblichen-e-
lastenfahrraedern-wird-fortgefuehrt
auch auf der Seite von Cargobike.jetzt gibt es einen Überblick zu aktuellen Kaufprämien 
https://www.cargobike.jetzt/kaufpraemien-ueberblick/ 

Ende gegen 21:30 Uhr 

gez. 

Timo & Wiebke

für den VFL Vorstand

Verband Freie Lastenräder e.V.
c/o ADFC Hamburg, Koppel 34-36, 20099 Hamburg
freies-lastenrad.org
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